
 

    大阪糖尿病協会顧問看護師会 主催 

第３回 糖尿病看護研究会 
誰でもわかる、カーボカウント 

～基礎から応用まで～ 
 

 

 
 

開 会 挨 拶  （  :  ～  :  ）   大阪大学医学部附属病院 看護部 藤原 優子 
 

開会挨拶 （13：30～13：35）    八尾徳洲会総合病院 看護部 酒井菜穂子 

●一般講演（13：35～15：05）  座長 八尾市立病院 看護部 平山 美紀                  

『 シンプルで簡単！ 

カーボカウントの知識が身につき、実践に結びつく 』   

講師 D Medical Clinic Osaka 糖尿病看護認定看護師 中辻 裕子先生 

（休憩 5 分） 

●演習（15：10～16：40）    座長 八尾市立病院 看護部 平山 美紀 

『 実際にやってみよう！カーボカウント 

カーボを見分ける！数える！打てる！ 』 

講師 D Medical Clinic Osaka 糖尿病看護認定看護師 中辻 裕子先生 

 

 

 

閉会挨拶（16：40～16：45）     八尾徳洲会総合病院 看護部 酒井菜穂子 

日 時：平成 29 年 8 月 26 日（土）13:30 ～ 16:45 （受付 13:00～） 

会 場：公益社団法人 大阪府看護協会 ナーシングアート大阪（3 階 研修室 FG）  

参加費：大阪糖尿病協会顧問看護師会 会員 500 円・非会員 1,000 円 

定 員：70 名（先着順、定員になり次第締め切り） 

（認定単位：日本糖尿病療養指導士更新単位 ＜看護 1 群＞ 1 単位申請中） 

中辻 裕子先生（糖尿病看護認定看護師・日本糖尿病療養指導士） 

糖尿病専門医がいない病院で、看護師としてカーボカウントを取り入れながら 

糖尿病患者さんの療養指導を行ってきました。患者さんが変わります。               

是非、一緒にカーボカウントを実践しましょう。 

 
 



大阪糖尿病協会顧問看護師会 主催  

第３回 糖尿病看護研究会参加申込み用紙 

申 込 み 先 ：医療法人徳洲会 八尾徳洲会総合病院 

看護部 酒井 菜穂子 宛 

ＦＡＸ番号 ：072–993-9052   

下記の必要事項をご記入の上、8 月 17 日（水）までにＦＡＸにてお申込み下さい。 

ふ り が な  

氏  名  

施 設 名  

部 署  

連 絡 先  

顧 問 看 護 師 会 □会員    □非会員 

 

問合せ先：yaotokushidou2@tokushukai.jp（酒井菜穂子）（できるだけお控えください） 

参 加 費：当日受付でお支払いください 

（定員に達し、参加いただけない場合のみ事前に連絡いたします） 

会 場：公益社団法人 大阪府看護協会 ナーシングアート大阪 大阪市城東区鴫野西 2-5-25 

アクセス：・JR 大阪環状線「大阪城公園」駅から徒歩約 5 分  

・地下鉄長堀鶴見緑地線「大阪ビジネスパーク」駅 【1】番出口より東へ徒歩 10 分 
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