
大阪糖尿病協会顧問看護師会 主催 

第 1 回 糖尿病看護研究会 

糖尿病療養支援を成功させるには？ 

－行動変容ステージから考える－ 

 

 

 

 

 

開会挨拶（13:30～13:35）                   大阪大学医学部附属病院 看護部 藤原優子 

 

【一般講演】（13:35～15:05）               座長 大阪大学医学部附属病院 看護部 藤原優子 

講演 1.（13:35～14:35） 

「糖尿病治療の一次予防から二次予防－特定保健指導利用者との関わりから－」 

医療法人徳洲会 八尾徳洲会総合病院 看護部 （日本糖尿病療養指導士）酒井 菜穂子 

 

講演 2.（14:35～15:05） 

「糖尿病治療に強い抵抗感を示す患者の理解－行動変容ステージに合わせた療養支援－」 

高槻赤十字病院 看護部（日本糖尿病療養指導士）角屋 麻由 

（休憩 5 分） 

【教育講演】（15:10～16:10）               座長 大阪大学医学部附属病院 看護部 藤原優子 

「糖尿病患者さんの療養継続支援について－糖尿病治療の目的をふりかえる－ 」 

なかじまちあき内科クリニック 院長 中嶋 千晶 先生 

 

【パネルディスカッション】（16:10～16:40）司会  医療法人伊原クリニック看護部 廣瀬 美由紀 

「糖尿病療養支援を成功させるには？－行動変容ステージから考える－」 

なかじまちあき内科クリニック 院長 中嶋 千晶 先生 

医療法人徳洲会 八尾徳洲会総合病院 看護部（日本糖尿病療養指導士）酒井 菜穂子 

高槻赤十字病院 看護部（日本糖尿病療養指導士）角屋 麻由 

 

閉会挨拶（16:40～16:45）                   医療法人伊原クリニック 看護部 廣瀬 美由紀 

日 時：平成 27 年 10 月 31 日（土） 13:30～16:45  

会 場：公益社団法人 大阪府看護協会 ナーシングアート大阪（2 階 研修室 B）

参加費：大阪糖尿病協会顧問看護師会 会員 500 円・非会員 1,000 円 

定 員：40 名（先着順、定員になり次第締め切り） 

（日本糖尿病療養指導士認定更新単位 第 1群＜看護職＞ 1 単位申請中） 



1. 申し込み方法： 

往復はがき（1 名につき 1 枚、連名は無効）に、下記の必要事項を記入の上、お申し込みください。 

1) 送信用（往側）はがき： 

①氏名 ②住所（郵便番号）③施設名 ④所属先 

⑤連絡先（携帯電話番号, メールアドレス, FAX 番号のうち連絡がとれるもの） 

⑥大阪糖尿病協会顧問看護師会 会員番号（会員のみ） 

返信用（復側）はがき： 

①氏名 ②住所（郵便番号）（裏面は何も記載しないでください） 

 

2) 申し込み先：医療法人伊原クリニック 廣瀬 美由紀 宛 

（大阪糖尿病協会顧問看護師会 糖尿病看護研究会 係） 

〒534-0011 大阪市都島区高倉町 2-1-4  MEC ビル 3階 

 

2. はがき受付期間：平成 27 年 9月 15 日（火）～10 月 20 日（火）（必着） 

 

3. 受講決定通知：順次発送 

 

4. 問い合わせ先: daitokyo.ns@gmail.com（できるだけお控えください） 

 

5. 会場および周辺地図案内：  

   会場：公益社団法人大阪府看護協会 ナーシングアート大阪 大阪市城東区鴫野西 2-5-25 

アクセス：・JR 大阪環状線「大阪城公園」駅から徒歩約 5 分  

・地下鉄長堀鶴見緑地線「大阪ビジネスパーク」駅 【1】番出口より東へ徒歩 10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


