
第３回 糖尿病療養看護セミナー 

～夢舞台 meeting～ 

 
日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会＜第２群＞ 

：２単位 認定番号０８－８０１ 

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会＜第１群＞看護師の研修単位 

：２単位 日糖教看学－認定第２００８－１５２号 

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会＜第１群＞栄養士の研修単位 

：２単位 認定番号２００８－６１ 

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会＜第 1群＞臨床衛生検査技師の研修単位 

：２単位 認定番号０８－０００５ 

 
日時： 平成２１年１月１７日（土）14：00～ 
平成２１年１月１８日（日）13：30 
会場： 淡路夢舞台国際会議場 
  （宿泊：ウェスティンホテル淡路） 
http://www.yumebutai.co.jp/ 
共催： 大阪糖尿病協会顧問医会 

大阪糖尿病看護研究会 
（株）三和化学研究所 
ノボノルディスクファーマ（株） 

参加人数：80 名 

 

 

 

 

 



Program 
Day １ １7/Jan/’09 SAT 

（会議場１F アンフィシアター） 

14：00 Opening    

14：10 Orientation 

14：20   司会  大阪大学大学院医学系研究科       松久 宗英 

    Lecture１「 かんたんカーボカウント 」 

講師 大阪市立大学大学院医学研究科発達小児医学教室 川村 智行 先生 

15：10 移動 

15：20 Group Meeting  

Theme1「 患者さんの目の輝きが変わる糖尿病療養指導のコツ：実践篇 」 

         進行：佐世保中央病院糖尿病センター長    松本 一成 先生 

            和歌山労災病院糖尿病センター長    山本 康久 

 

Theme2 「あきらめてるのは誰？」 いつまでも自分らしく暮らすために 

－合併症が重くても年をとってもー 

進行：耳原老松診療所            井上 朱實 

Theme3「 糖尿病教室の立案から実施まで －思惑通りの糖尿病教室をやりとげたい、 

あなたのためのワ－クショップ Part 2 」 

          進行：大阪市立大学医学部付属病院      江尻 加奈子 

            大阪府済生会中津病院         田井 さやか 

17：10 移動＆Break 

（会議場１F アンフィシアター） 

17：30 EVENING SEMINAR 

          司会 和歌山労災病院             山本 康久 

『 コーチングを用いた栄養士と看護師による糖尿病療養指導 

～チームで取り組めば効果倍増～ 』 

講師 佐世保中央病院糖尿病センター長     松本 一成 先生 

18：30 Break＆CHECK IN 

19：00 Dinner（ホテル１F） 

20：30 night meeting（自由参加）（ホテル１F） 

 
 

 



Day ２ 18/Jan/’09 SUN 

7：00  Walking（ホテル１Fエントランスホール集合） 

8：00  Breakfast＆CHECK OUT 

（会議場１F アンフィシアター） 

 

9：10    司会   大阪府立母子保健総合医療センター     和栗 雅子 

    Lecture2「 SMBG を療養指導にどう活かすか 」 

講師      渡辺内科クリニック                渡辺 伸明 先生 

 

 

9：50 Break（記念撮影） 

（会議場１F アンフィシアター） 

 

10：00 Group Work( Debate ) session-What's your choice? 

Scenario 1「肥満２型糖尿病の治療～食事療法か薬物療法か」 

Scenario 2 「高齢者の薬物治療～インスリンか経口薬か」 

Scenario 3「糖尿病腎症合併患者の食事療法～蛋白制限をするか否か」 

 

           進行：大阪警察病院                    馬屋原 豊 

 大阪医科大学 第一内科            今川 彰久 

       中島内科クリニック                中島 譲 

 

 

12：20  移動＆Break 

12：30 LUNCHEON SEMINAR  （レセプションホール B） 

            司会        大阪市立北市民病院        佐藤 利彦 

『 ちょっとした“ インスリン自己注射 ”の豆知識 』 

講師 新潟薬科大学薬学部臨床薬学研究室 准教授  朝倉 俊成 先生 

 

13：30 Closing 


